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Ferientrainingsplan vom 01.08.2026 

- 13.09.2026 
 
 
Bambinijudo, Kindergarten, Fallschule, Rangeln und Raufen: 

Mittwoch 05.08., 12.08. 19.08., 26.08., 02.09., 09.09. von 17.30 – 18.30 

  

U9, U11, U13  

Dienstag 04.08., 11.08. 18.08., 25.08., 01.09., 08.09. 17.00 – 18.45 

  

U15 und Älter  

Dienstag 04.08., 11.08. 18.08., 25.08., 01.09., 08.09. 19.00 – 21.00 

  

Turnen und Parcours 

Dienstag 04.08., 11.08. 18.08., 25.08., 01.09., 08.09. 16.00 – 17.00 

  

Fitness 

Donnerstag 06.07., 13.07., 20.07., 27.07., 03.09., 10.09. von 19.00 - 20.00 

Mittwoch 05.07., 12.07., 02.09., 09.09. von 11:30 -12:15 

  

Yoga 

Nach Absprache mit Britta 

  

 Viel Spaß 

Euer Trainerteam 

 

Auch zu finden unter www.judoschule-leonberg.de 


